
◾アポ確定〜実際に会うまで 

 

アポ確定〜実施に会うまでのやり取りを解説します。 

 

まずは DM 例をご覧ください。 

 

 

 



 

 



 

 
 



 

 



 

 



順に解説していきます。 

 

まずアポ打診が通った後ですが、⼥の⼦の「会いたい」に対

して「嬉しいです！」とか「楽しみましょ！」という感じで

リアクションを取りましょう。 

 

DM と実際のコミュニケーションでは⼥の⼦にリアクショ

ンを取るのが⼤事です。 

 

リアクションを取れば⼥の⼦が楽しく話してくれて⾷いつ

きが上がります。 

 

その後すぐに平⽇と⼟⽇どっちが空いてるか聞きましょう。 

 

何よりもすぐに⽇程と場所を決めるのが⼤事です。 

 

その後、⽇程と場所はこちらから２〜３候補出して、⼥の⼦

が頭を使わずに返信できるようにしましょう。 



時間に関してはこっちから指定する形がいいです。 

 

「何時かいいですか？」と聞くと⼥の⼦が頭を使ってしまう

ので、「時間は〇〇時でどうですか？」と聞きましょう。 

 

 



 

 



⽇程と場所を決めた後ですが、雰囲気写真が強い⼈は写真交

換しましょう。 

 

⼥の⼦の写真を⾒れますし、写真が強ければ⾷いつきを上げ

られます。 

 

逆に写真があまり強くない⼈は交換すると⾷いつきが下が

ってしまうので交換しないようにしましょう。 

 

あと、⼥の⼦のアカウント名が名前っぽくない⼦に関して

は名前の呼び⽅を聞きましょう。 

 

特別感を出せますし、こっちも名前を開⽰すると距離感が縮

まります。 

 

あと、「楽しみにしてる」というのは必ず⾔いましょう。 

 

これ⾔えない男性多いので⾷いつき上げられます。 



 
 

 



 
 

会う当⽇までのメッセージですが、基本的には前⽇まで放置

で OK です。 

 

前⽇にリマインドして集合場所を送りましょう。 

 

アポが 2 週間以上先の場合は 1 週間前に必ずリマインドす

るようにしましょう。 

 



あと、アポが 2 週間以上先になるとドタキャン率が上がる

ので通話が有効になります。 

 

・1 週間前のリマインド 

 
 

・前⽇のリマインド 

 



当⽇は集合時間の直前に「◯分くらいに着きます！」って感

じで送り、着いたら場所と⾃分の服装を送りましょう。 

 

トラブルにならないために、必ず⾃分が先に到着して写真

を送るようにしましょう。 

 

 



 
 


