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①濡れツイの目的



女の子への興味付け



女の子は脳で興奮します



裏垢女子は濡れツイを読むと
同じことをされていると

想像し興奮します





裏垢女子の性の欲求

・たくさん焦らされたい
・寝バックでガン突きされたい
・おもちゃ責めされたい
・オナホ扱いされたい



“どんな欲求を満たすのか”
を考える



濡れツイは
20〜22時がおすすめ



②濡れツイの作り方



具体的な作り方

・シチュエーションを考える
・プレイ内容を具体的に書く
・女の子の喘ぎ声を入れる
・自分の言葉責めを入れる
・女の子の状態や感情を書く





プレイ内容を具体的に書く

× 寝バックで責めると
◯ 寝バックで覆い被さって奥どちゅどちゅ突
くと

×手マンすると
◯Gスポットに指2本挿れて圧迫しながら揺ら
すと



女の子の喘ぎ声はリアリティを出す

「ああっ…だめぇ…」

「イッちゃう…」
「ねぇ…いじわるしないで…」
「ごめんなさい…」

「もうイケない…」



自分の言葉責めは女の子の頭を使わせない
ワード選びをする

「かわいいね」
「ここ弱いよね？」
「すごい濡れちゃってるね」
「もう固くなってるよ？」
「逃げちゃダメだよ？」
「まだイケるよね？」



頭を使う言葉責めはNG

「何がほしいの？」
「もうイッていいよ？」
「今どこ触られてるの？」
「どこに挿れてほしいの？」



女の子の感情や状態を書く

×「ああっ…だめぇ…」って感じてた

◯「ああっ…だめぇ…」って腰ヘコヘコしなが
ら感じちゃってるのかわいい



×「言わないで…」って言うのかわいい

◯「言わないで…」って手で顔隠して恥ずか
しがるのかわいい



最初はポスト集を改変して
作ってみる



Grokで作る方法を
動画で解説しています



③濡れツイを伸ばす施策



1.いいね回りする
2.リサーチする
3.ワード選びにこだわる
4.長文にする
5.自分の経験を書く



1.いいね周りする



Xは他のユーザーにいいね
されることでポストが伸びる



いいね回りリストを増やす



1日100人いいね回り
すると格段に伸びる



2.リサーチする



伸びている濡れツイを
参考にする



特定のワードで調べる

例「寝バック」「吸うやつ」など



「〇〇 min_faves:100」
で調べると100以上の

いいねがついてるポストを抽出











伸びてる濡れツイを2つ混ぜて
作るのがおすすめ



女性目線の濡れツイ
もおすすめ







女性の性発信者の
ポストを参考にする







参考アカウントは
Discordにまとめています



裏垢女子のポストを
参考にする









参考になるアカウントはリストに入れる



3.ワード選びにこだわる



伸びるワード

・寝バック ・足ピン
・対面座位 ・体格差
・騎乗位 ・奥どちゅどちゅ
・吸うやつ ・オナホ扱い
・乳首カリカリ ・腰ヘコヘコ



伸びている濡れツイや
女の子のポストの
ワードを使う



4.長文にする



・xのアルゴリズムはポストの滞在時間が長いとお
すすめ表示されやすくなる

・長文にすると滞在時間が伸びるので伸びやすく
なる

・「さらに表示」を押させるとポストのスコアが
上がる

・Twitter blueのプレミアムに入ると長文が可能に
なる





5.自分の経験を書く



実際に行ったプレイを
そのまま書くのと伸びやすい



④濡れツイの注意点



1.スクショにしてポストする





そのままポストすると
シャドウバンになるので注意



2.連投しすぎない



連投しすぎるとbot扱い
されてシャドウバンになりやすい



2回に1回くらいポスト
するのがおすすめ
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